
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наименование  количество 

Завтрак  
Сырники из творога с маслом 210 

Чай с джемом 200 

Бутерброд с повидлом 55 
  

  

Обед  
Салат зеленый с огурцами 100 

Борщ с фасолью и картофелем 300 

Каша гречневая рассыпчатая  200 

Курица, тушенная в сметанном соусе  100 
Компот из свежих яблок 200 

Хлеб ржано-пшеничный 60 

Хлеб пшеничный 30 

Полдник  
Апельсин свежий 100 

Сок виноградный 200 
Булочка молочная 80 


