
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наименование  количество 

Завтрак  
Каша из пшена и риса молочная 200 

Сыр порциями (российский) 20 

Хлеб пшеничный 40 

Какао с молоком 200 
  

Обед  
Салат витаминный 100 
Суп из овощей 250 

Макароны отварные с маслом 150 

Печень, тушеная в соусе 100 

Кисель из черной смородины 200 
Хлеб ржано-пшеничный 40 

Хлеб пшеничный 20 

Полдник  
Яблоки свежие 100 

Ряженка 200 

Крендель сахарный 65 


