
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наименование  количество 

Завтрак  
Каша из пшена и риса молочная 200 

Какао с молоком сгущенным 200 
Хлеб пшеничный 40 

  

  

Обед  
Овощи свежие (помидоры) 100 

Рассольник ленинградский 250 
Плов из курицы 200 

Чай с лимоном 200 

Хлеб ржано-пшеничный 40 

Хлеб пшеничный 40 
  

Полдник  
Банан 100 
Ацидофилин 200 

Кекс «Здоровье» 50 


