


 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

1-4 классы 

на 2023-2024 учебный год 

 Календарный учебный график является документом, регламентирующим организацию 

образовательного процесса. 

1.  Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-

ФЗ (ред. от 16.04.2022). 

2. ФЗ от 24 сентября 2022 г. №371 – ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации». 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  от 31. 05.2021 № 286  «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» (зарегистрирован 05.07.2021 № 64100). 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания". 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации  

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

6. Примерная основная образовательная программа начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол 1/22 от 18.03.2022)  

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  от 16 ноября 2022 г. № 992 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования»(ФОП НОО). 

9.Устав образовательного учреждения и правила внутреннего распорядка. 

 

Организация образовательного процесса МОУ «Кукуйский ЦО им. И.Ф. Себровой» 

регламентируется расписанием занятий, которое разрабатывается и утверждается 

образовательным учреждением самостоятельно.При составлении календарного учебного 

графика учтено мнение совета школы и профсоюзного комитета образовательной 

организации. 

 

I. Продолжительность учебного года по классам  

 

- Начальное общее образование (1-4 классы) 

 

№ 

п/п 

Этапы 

образовательного процесса 

1 

класс 

2-4 

классы 

1 Начало учебного года 01.09.2023 г.  01.09.2023 г. 

2 Продолжительность учебного года  33 недели 34 недели 

3 Продолжительность учебной недели  5 дней 5 дней 

4 Окончание учебного года  24 мая 2024 года 24 мая 2024 года 

5 Срок промежуточной аттестации апрель-май 12-21 сентября 2023г. 

12-21 декабря 2023г. 

12-20 марта 2024г 

14-21 мая 2024г. 

 



 

 

 

II. Регламентирование образовательной деятельности 

 

Образовательный процесс проводится во время учебного года. Продолжительность 

учебного года в 1-м классе составляет 33 недели,во 2-4 классах – 34 недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом не менее 8 календарных недель. Для обучающихся первого класса в течение 

года устанавливаются дополнительные недельные каникулы. Учебный год условно 

делится на четверти в 1-4 классах, являющиеся периодами, за которые выставляются 

отметки за текущее освоение образовательной программы.  

Продолжительность учебной недели:  

- по 5 дневной учебной неделе занимаются – 1-4 классы. 

 

- Начальное общее образование (1-4 классы) 

 

2023 – 2024 учебный год 

№ 

п/п 

Четверть Дата 

 

Продолжительность 

(количество недель) 

начало 

четверти 

окончание четверти 1  

класс 

2-4 

классы 

1 1 четверть 01.09.2023г. 27.10.2023 г. 8 недель 

 

8 недель 

 

2 2 четверть 06.11.2023г 29.12.2023 г. 8недель 8недель 

3 3 четверть 09.01.2024 г. 22.03.2024 г. 9 недель 10 недель  

4 4 четверть 03.04.2024 г. 24.05.2024 г. 8 недель 8 недель  

ИТОГО 33 34 

 

 

III. Продолжительность каникул в течение 2023-2024учебного года 

 

2023 – 2024 учебный год 

Вид каникул Дата Продолжительность 

(количество дней) начало каникул окончание каникул 

Осенние 28.10.2023 г. 05.11.2023 9 дней 

Зимние 30.12.2023 г. 08.01.2024 г. 10дней 

Весенние 25.03.2024 г. 02.04.2024 г. 9 дней 

ИТОГО   28 дней 

Для учащихся 1 

класса в III 

четверти 

дополнительные 

каникулы  

12.02.2024 г. 20.02.2024 г. 9 дней 

 

 

 

 



 

 

IV. Регламентирование образовательного процесса на день 

Школа работает в одну смену.  

Начало занятий – 8.30  

Для 2-4 классов продолжительность урока – 45 минут. Продолжительность перемен: одна 

перемена 10 минут после первого урока, одна большая перемена 30 минут после 2 урока, 

остальные перемены по 10 минут.  

Для 1 классаиспользуется «ступенчатый» режим обучения. 

Ступенчатый режим обучения первоклассников заключается в том, что: 

 в сентябре, октябре проводится по 3 урока в день по 35 минут каждый; 

 в ноябре-декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый; 

 в январе-мае – по 4 урока в день по 40каждый; 

 не более четырех уроков в день и один день в неделю 5 уроков за счёт урока 

физической культуры;  

динамическая пауза в середине учебного дня продолжительностью 40 минут. 

 

 

Распределение учебной нагрузки в течение недели: 

 

Дни недели Количество уроков 

1 класс 2 – 4 классы 

Понедельник 4 4 

Вторник 4 5 

Среда 5 5 

Четверг 4 5 

Пятница 4 4 

 

Количество уроков в течение учебной недели соответствует требованиям пункт 3.4.16  

СанПиН 2.4.3648-20 

V.Расписание звонков 
- Расписание звонков в 1 классе: 

Компоненты учебного дня Время Продолжительность отдыха 

 

Сентябрь-Октябрь 

1 урок 8.30. – 9.05.  

Перемена 9.05. – 9.15. 10 минут 

2 урок 9.15. – 9.50.  

Динамическая пауза между 

уроками (прогулка) 

9.50. – 10.30. 40 минут 

3 урок 10.30 – 11.05.  

Ноябрь – Декабрь 

1 урок 8.30. – 9.05.  

Перемена 9.05. – 9.15. 10 минут 



2 урок 9.15. – 9.50.  

Перемена 9.50. - 10.10 20 минут 

3 урок 10.10. - 10.45.  

Динамическая пауза между 

уроками (прогулка) 

10.45. – 11.25. 40 минут 

4 урок 11.25. – 12.00.  

Перемена 12.00. – 12.10. 10 минут 

5 урок 12.10. – 12.45.  

Январь – Май 

1 урок 8.30. – 9.10.  

Перемена 9.10. – 9.20. 10 минут 

2 урок 9.20. – 10.00.  

Перемена 10.00. - 10.20. 20 минут 

3 урок 10.20. - 11.00.  

Динамическая пауза между 

уроками (прогулка) 

11.00. – 11.40. 40минут 

4 урок 11.40. – 12.20  

Перемена 12.20. – 12.30. 10 минут 

5 урок 12.30. – 13.10.  

 

- Расписание звонков (режим уроков и перемен) во 2-4 классах 

Компоненты учебного дня Время Продолжительность отдыха 

 

1 урок 8.30. – 9.15.  

Перемена 9.15. – 9.25. 10 минут 

2 урок 9.25. – 10.10.  

Перемена 10.10. – 10.40. 30 минут 

3 урок 10.40. – 11.25.  

Перемена 11.25. 11.35. 10 минут 

4 урок 11.35. – 12.20.  

Перемена 12.20. – 12.30. 10 минут 

5 урок 12.30. – 13.15.  

 

Курсы части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

включаются в общее расписание и учитываются при подсчете максимально допустимой 

аудиторной недельной нагрузки. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой аудиторной недельной нагрузки учащихся. 

Занятия по плану внеурочной деятельности включаются в общее расписание и чередуются 

с уроками. 

   

. 
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