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1.Общие положения 

      1.1. Настоящее Положение о внешнем виде обучающихся в МОУ «Кукуйский ЦО 

им. И.Ф. Себровой» (далее – Положение) разработано в соответствии с Федеральным 

законом от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

с изменениями от 28 декабря 2024 года, Постановлением главного государственного 

санитарного врача российской Федерации от 28.09.2020 года №28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», а 

также Уставом МОУ «Кукуйский ЦО им. И.Ф. Себровой» и другими нормативными 

правовыми актами Российской Федерации, регламентирующими деятельность 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность.  

1.2. Данное Положение вводится с целью выработки единых требований к внешнему 

виду обучающихся. Единые требования направлены на создание в образовательном 

учреждении положительной среды, направленной на устранение признаков 

социального, имущественного и религиозного различия между обучающимися, 

создание деловой атмосферы, необходимой на учебных занятиях, укрепление общего 

имиджа образовательного учреждения, формирование идентичности.  

1.3. В МОУ «Кукуйский ЦО им. И.Ф. Себровой» по результатам проведённого 

общешкольного родительского собрания, а также педагогического совета, в центре 

образования установлен деловой стиль внешнего вида обучающихся.   

 

1.4. В единых требованиях к одежде обучающихся отсутствуют требования об 

обязательности определённой торговой марки одежды, обязательности приобретения 

(заказа) одежды у определённого производителя (изготовителя) либо обязательности 

товарных характеристик одежды (модель, артикул, материал), при соблюдении которых 

её приобретение (заказ) возможно только у определённого производителя 

(изготовителя).   

 

1.5. Единые требования к внешнему виду являются обязательными для выполнения 

всеми обучающимися и их родителями (законными представителями).   

 

1.6. Контроль за соблюдением обучающимися формы одежды обязаны осуществлять все 

сотрудники центра образования, родители (законные представители).  

1. Общие принципы создания внешнего вида  

2.1. В МОУ «Кукуйский ЦО им. И.Ф. Себровой» установлено четыре вида допустимой 

формы одежды:  

2.1.1. повседневная;  

2.1.2. парадная;  

2.1.3. спортивная;  
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2.1.4. участников Всероссийского детского движения «Орлята России», участников 

Российского движения детей и молодёжи «Движения первых».   

2.2. Сменная обувь в школе является обязательной.  

2. Аккуратность и опрятность  

3.1. Деловой стиль – один из стилей одежды, предназначенный для деловой сферы 

жизни общества и характеризуется строгостью, сдержанностью и консерватизмом в 

выборе ткани, цвета, покроя и аксессуаров.   

3.2. Сдержанность и умеренность, одни из главных правил делового человека при 

выборе одежды, обуви, при использовании парфюмированных и косметических 

средств. Внешний вид обучающихся должен соответствовать общепринятым в 

обществе нормам делового стиля и носить светский характер.   

3.3. Одежда должна быть чистой, выглаженной, волосы, лицо и руки должны быть 

чистыми и ухоженными, используемые дезодорирующие средства должны иметь легкий 

и нейтральный запах.  

3.4. К деловому стилю одежды не относятся:   

3.4.1. спортивная одежда (спортивный костюм, шорты, толстовки, майки и футболки с 

символикой), джинсы, одежда бельевого стиля, пляжная одежда, прозрачные платья, 

юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными вставками, декольтированные платья 

и блузки (открытый  V-образный вырез груди, заметное нижнее белье и т.п.), колготки в 

сеточку, платья и майки, а также блузки без рукавов, оголяющие плечи (без пиджака или 

жакета), брюки и юбки с заниженной талией и высокими разрезами, одежда из кожи 

(кожзаменителя), плащевой ткани, сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, 

платья, юбки.  

3.4.2. Обувь: спортивная обувь (в том числе для экстремальных видов спорта и 

развлечений), обувь в стиле «кантри» (казаки), массивная обувь на толстой платформе, 

вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой вышивкой, из 

блестящих тканей и т.п.), пляжные тапочки, туфли, с каблуком выше 7 см, высокие 

сапоги – ботфорты в сочетании с деловым костюмом.   

3.4.3. Волосы: экстравагантные стрижки и причёски, головные уборы, элементы 

одежды, закрывающие лицо, окрашивание волос в яркие, неестественные оттенки.  

3.4.4. Маникюр: маникюр ярких экстравагантных тонов (синий, зеленый, черный и т.п.), 

маникюр с дизайном в ярких тонах (рисунки, стразы, клипсы), вечерние варианты с 

использованием ярких, насыщенных цветов.  

3.4.5. Украшения: массивные серьги, броши, кулоны, кольца, аксессуары с символикой 

асоциальных неформальных молодёжных объединений, а также пропагандирующие 

психоактивные вещества и противоправное поведение, с религиозными атрибутами или 

религиозной символикой.  

3. Повседневная одежда обучающихся    

4.1. Повседневная форма: стиль одежды – деловой, классический.  

4.2. Для мальчиков и юношей:  
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4.2.1. костюм делового стиля «двойка» черного или другого темного цвета (синий, 

коричневый, чёрный, серый), брюки классического кроя, пиджак или жилет, 

однотонного цвета (синий, коричневый, чёрный, серый), однотонная сорочка (светлых, 

спокойных тонов), туфли.   

4.2.2. Аксессуары: галстук, поясной ремень.   

4.2.3. В зимний период во время низкого температурного режима разрешается надевать 

свитер (без рисунков, однотонного цвета). В весенний и осенний сезон допускается 

отсутствие пиджака при условии сохранения однотонной мужской сорочки (рубашки).  

4.3. Для девочек и девушек:  

4.3.1. платье, жакет, жилет, юбка или сарафан, блузка, брюки (синий, коричневый, 

чёрный, серый, без рисунка), однотонная белая блуза или водолазка неярких тонов, 

непрозрачная (длиной ниже талии). Платье и юбка, не выше 10 см от колена, платье 

может быть дополнено фартуком, съёмным воротником, аксессуарами делового стиля, 

колготки однотонные (телесного, черного, белого, серого цветов), туфли с закрытой 

пяткой и носком.  

4.3.2. В зимний период во время низкого температурного режима разрешается по 

необходимости надевать однотонный свитер, джемпер, пуловер, кардиган (без 

рисунков)  

4. Парадная одежда обучающихся  

5.1. Парадная одежда обучающихся – это форма одежды, которая требуется для 

проведения каких-либо школьных мероприятий. Обычно повседневная школьная форма 

дополняется белой сорочкой или блузкой, а также аксессуарами – бабочками или 

галстуками, белыми бантами или заколками.  

5.2. Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения праздничных 

мероприятий и торжественных линеек (белый верх, темный низ).  

5.3. Для мальчиков и юношей парадная одежда состоит из повседневной школьной 

одежды, дополненной только белой рубашкой без рисунков, тёмные туфли, галстук.  

5.4. Для девочек и девушек парадная одежда состоит из повседневной школьной 

одежды, дополненной белой непрозрачной блузкой. колготки однотонные (телесного, 

черного, белого, серого цветов), туфли с закрытой пяткой и носком.  

5. Спортивная одежда обучающихся  

6.1. Спортивная школьная одежда – это форма, которую носят учащиеся на занятиях 

физкультурой и спортом. Это разновидность школьной формы, но модифицированная с 

учетом особых потребностей тех, кто занимается физической активностью. Основная 

цель этого типа одежды – обеспечить безопасность, комфорт и скромность во время 

физических нагрузок и занятий спортом на уроках и занятиях внеурочной деятельности 

и дополнительного образования.  

6.2. Спортивная одежда используется обучающимися на уроках (занятиях) физической 

культурой и спортом. Спортивная одежда включает футболку (однотонная, без рисунка), 

спортивные трусы (шорты, не выше 10 см от колена) или спортивные брюки, 
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спортивный костюм, кеды или кроссовки. Спортивная одежда должна соответствовать 

погоде и месту проведения физкультурных занятий.  

6.3. Спортивные костюмы надеваются только для уроков физической культуры, занятий 

в рамках внеурочной деятельности и дополнительного образования, на время 

проведения спортивных праздников, соревнований.  

6. Форменная одежда обучающихся   

7.1. Форменная одежда обучающихся – это комплект одежды, который имеет строго 

определенный внешний вид и предназначается для участников, которые прошли 

регистрацию в Российских движениях детей и молодёжи. Форма имеет отличительные 

признаки, указывающие на принадлежность носящего её к определенному детскому 

движению.  

7.2. Внешний вид участников детского движения «Орлята России» допускает дополнять 

повседневную и парадную одежду обучающихся галстуками и значками с символикой 

движения «Орлята России».  

7.4. Внешний вид участников «Движения первых» допускает дополнять повседневную 

и парадную одежду обучающихся аксессуарами, сувенирами и любыми другими 

функциональными вещами с символикой Движения первых при проведении акций и 

мероприятий.  

7. Обязанности, права и ответственность обучающихся  

8.1. Обучающиеся обязаны:  

8.1.1. носить повседневную школьную форму ежедневно, кроме дней проведения 

торжественных линеек, праздников;  

8.1.2. приносить с собой спортивную форму в дни уроков физической культуры и на 

занятия в рамках внеурочной деятельности и дополнительного образования согласно 

расписанию.   

8.1.3. надевать парадную форму в дни проведения торжественных линеек, праздников.  

8.1.4. соблюдать гигиенические правила – одежда должна быть обязательно чистой, 

выглаженной.  

8.1.5. бережно относиться к форме других обучающихся.  

8.2. Обучающимся запрещается ношение в образовательном учреждении одежды не 

соответствующей деловому стилю.   

8. Обязанности родителей (законных представителей)  

9.1. Обеспечить обучающихся одеждой, соответствующей единым требованиям 

согласно данному Положению до начала учебного года и обновлять по мере 

необходимости, до окончания обучающимися.  

9.2. Контролировать внешний вид обучающегося перед выходом в школу в соответствии 

с данным Положением едиными требованиями.  

9.3. Исключить использование родителем (законным представителем) при посещении 

школы религиозных, национальных стилей одежды.  
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9. Меры административного воздействия  

10.1. Единые требования к внешнему виду обучающихся в МОУ «Кукуйский ЦО им. И.Ф. 

Себровой» подлежат обязательному исполнению обучающимися, их родителями 

(законными представителями).  

10.2. Единые требования в части запрета на ношение религиозной одежды, головных 

уборов в помещении образовательного учреждения не препятствуют получению 

обучающимися образования. Запрет ношения какого-либо религиозного одеяния в 

общеобразовательной организации не направлен против религиозной принадлежности 

обучающихся, если таковая имеется – он преследует законную цель охраны порядка и 

защиты прав и свобод других лиц и предназначен для сохранения общественных норм и 

светского характера образования в школе.  

10.3. Несоблюдение обучающимися единых требований к внешнему виду является 

нарушением локального акта по вопросам организации и осуществления образовательной 

деятельности в школе.  

10.4. О случае явки обучающихся в одежде, не соответствующей единым требованиям, 

их родители (законные представители) должны быть поставлены в известность классным 

руководителем в течение учебного дня с целью принятия необходимых мер.  

10.5. При систематическом нарушении единых требований обучающийся и его родители 

(законные представители) приглашаются в МОУ «Кукуйский ЦО им. И.Ф. Себровой» для 

профилактической беседы.  
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