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                                             ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Приразработкепрограммыпобиологиитеоретическуюосновудляопределенияподходов
кформированиюсодержанияучебногопредмета«Биология»составили:концептуальные
положения  ФГОС  СОО  о  взаимообусловленности  целей,  содержания,  результатов
обученияитребованийкуровнюподготовкивыпускников,положенияобобщихцеляхи
принципах,  характеризующих  современное  состояние  системы  среднего  общего
образования  в  Российской Федерации,  а  также  положения  о  специфике  биологии,  её
значении  в  познании  живой  природы  и  обеспечении  существования  человеческого
общества.Согласноназваннымположениям,определеныосновныефункциипрограммы
побиологиииеёструктура.

Программапобиологиидаётпредставлениеоцелях,обобщейстратегииобучения,
воспитания  и  развития  обучающихся  средствами  учебного  предмета  «Биология»,
определяет  обязательное  предметное  содержание,  его  структуру,  распределение  по
разделамитемам, рекомендуемуюпоследовательность изучения учебного материала с
учётоммежпредметныхивнутрипредметныхсвязей,логикиобразовательногопроцесса,
возрастныхособенностейобучающихся.

В  программе  по  биологии  также  учитываются  требования  к  планируемым
личностным,  метапредметным  и  предметным  результатам  обучения  в  формировании
основныхвидовучебно-познавательнойдеятельности/учебныхдействийобучающихсяпо
освоениюсодержаниябиологическогообразования.

Впрограмме побиологии  (10–11классы, базовыйуровень) реализован принцип
преемственности  в  изучении  биологии,  благодаря  чему  в  ней  просматривается
направленность наразвитие знаний, связанныхсформированиеместественно-научного
мировоззрения,  ценностных  ориентаций  личности,  экологического  мышления,
представлений  о  здоровом  образе  жизни  и  бережным  отношением  к  окружающей
природной  среде.  Поэтому  наряду  с  изучением  общебиологических  теорий,  а  также
знанийостроенииживыхсистемразногорангаисущностиосновныхпротекающихвних
процессов  в  программе  по  биологии  уделено  внимание  использованию  полученных
знанийвповседневнойжизнидлярешенияприкладныхзадач,втомчисле:профилактики
наследственных  заболеваний  человека,  медико-генетического  консультирования,
обоснованияэкологическицелесообразногоповедениявокружающейприроднойсреде,
анализа  влияния  хозяйственной  деятельности  человека  на  состояние  природных  и
искусственных экосистем. Усиление внимания к прикладной направленности учебного
предмета«Биология»продиктованонеобходимостьюобеспеченияусловийдлярешения
однойизактуальныхзадачшкольногобиологическогообразования,котораяпредполагает
формирование  у  обучающихся  способности  адаптироваться  к  изменениям  динамично
развивающегосясовременногомира.

Биология  на  уровне  среднего  общего  образования  занимает  важное  место. Она
обеспечивает  формирование  у  обучающихся  представлений  о  научной  картине  мира,
расширяетиобобщаетзнанияоживойприроде,еёотличительныхпризнаках–уровневой
организации  и  эволюции,  создаёт  условия  для:  познания  законов  живой  природы,
формирования функциональной  грамотности, навыков  здорового и безопасного образа
жизни,экологическогомышления,ценностногоотношениякживойприродеичеловеку.

Большое  значение  биология  имеет  также  для  решения  воспитательных  и
развивающихзадачсреднегообщегообразования,социализацииобучающихся.Изучение
биологии  обеспечивает  условия  для  формирования  интеллектуальных,



коммуникационных иинформационных навыков,  эстетической культуры, способствует
интеграциибиологическихзнанийспредставлениямииз другихучебныхпредметов, в
частности,физики,химииигеографии.Названныеположенияопредназначенииучебного
предмета  «Биология»  составили  основу  для  определения  подходов  к  отбору  и
структурированиюегосодержания,представленноговпрограммепобиологии.

Отборсодержанияучебногопредмета«Биология»набазовомуровнеосуществлёнс
позицийкультуросообразногоподхода,всоответствиискоторымобучающиесядолжны
освоитьзнанияиумения,значимыедляформированияобщейкультуры,определяющие
адекватное  поведение  человека  в  окружающей  природной  среде,  востребованные  в
повседневнойжизниипрактическойдеятельности.Особоеместовэтойсистемезнаний
занимают  элементы  содержания,  которые  служат  основой  для  формирования
представлений  о  современной  естественно-научной  картине  мира  и  ценностных
ориентацияхличности,способствующихгуманизациибиологическогообразования.

Структурирование  содержания  учебного  материала  в  программе  по  биологии
осуществленосучётомприоритетногозначениязнанийоботличительныхособенностях
живой  природы,  о  её  уровневой  организации  и  эволюции.  В  соответствии  с  этим  в
структуреучебногопредмета«Биология»выделеныследующиесодержательныелинии:
«Биологиякакнаука.Методынаучногопознания»,«Клеткакакбиологическаясистема»,
«Организмкакбиологическаясистема»,«Системаимногообразиеорганическогомира»,
«Эволюцияживойприроды»,«Экосистемыиприсущиеимзакономерности».

Цель  изучения  учебного  предмета  «Биология»  на  базовом  уровне  –  овладение
обучающимися  знаниями  о  структурно-функциональной  организации  живых  систем
разногорангаиприобретениеуменийиспользоватьэтизнаниядляграмотныхдействийв
отношенииобъектовживойприродыирешенияразличныхжизненныхпроблем.

Достижение  цели  изучения  учебного  предмета  «Биология»  на  базовом  уровне
обеспечиваетсярешениемследующихзадач:

освоение  обучающимися  системы  знаний  о  биологических  теориях,  учениях,
законах,  закономерностях,  гипотезах,  правилах,  служащих основой для формирования
представлений  о  естественно-научной  картине  мира,  о  методах  научного  познания,
строении,  многообразии  и  особенностях  живых  систем  разного  уровня  организации,
выдающихсяоткрытияхисовременныхисследованияхвбиологии;

формирование  у  обучающихся  познавательных,  интеллектуальных  и  творческих
способностейвпроцессеанализаданныхопутяхразвитиявбиологиинаучныхвзглядов,
идейиподходовкизучениюживыхсистемразногоуровняорганизации;

становление  у  обучающихся  общей  культуры,  функциональной  грамотности,
развитиеуменийобъяснятьиоцениватьявленияокружающегомираживойприродына
основаниизнанийиопыта,полученныхприизучениибиологии;

формирование  у  обучающихся  умений  иллюстрировать  значение  биологических
знаний  в  практической  деятельности  человека,  развитии  современных  медицинских
технологийиагробиотехнологий;

воспитание  убеждённости  в  возможности  познания  человеком  живой  природы,
необходимостибережногоотношениякней,соблюденияэтическихнормприпроведении
биологическихисследований;

осознание ценности биологических знанийдля повышения уровняэкологической
культуры,дляформированиянаучногомировоззрения;



применение приобретённых знаний и умений в повседневной жизни для оценки
последствий  своей  деятельности  по  отношению  к  окружающей  среде,  собственному
здоровью,обоснованиеисоблюдениемерпрофилактикизаболеваний.

Всистемесреднегообщегообразования«Биология»,изучаемаянабазовомуровне,
является  обязательным  учебным  предметом,  входящим  в  состав  предметной  области
«Естественно-научныепредметы».

Дляизучениябиологиинабазовомуровнесреднегообщегообразованияотводится
136часов: в10классе–68часов(2часавнеделю), в11классе–68часов(2часав
неделю)
СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ
10 КЛАСС
Тема 1. Биология как наука.

Биология как наука. Связьбиологиисобщественными, техническимиидругими
естественными  науками,  философией,  этикой,  эстетикой  и  правом.  Роль  биологии  в
формированиисовременнойнаучнойкартинымира.Системабиологическихнаук.

Методыпознанияживойприроды(наблюдение,эксперимент,описание,измерение,
классификация,моделирование,статистическаяобработкаданных).

Демонстрации:
Портреты:Ч.Дарвин,Г.Мендель,Н.К.Кольцов,Дж.УотсониФ.Крик.
Таблицыисхемы:«Методыпознанияживойприроды».
Лабораторные и практические работы:
Практическая  работа №  1.  «Использование  различных  методов  при  изучении

биологическихобъектов».
Тема 2. Живые системы и их организация.
Живые  системы  (биосистемы)  как  предмет  изучения  биологии. Отличие живых

системотнеорганическойприроды.
Свойства  биосистем  и  их  разнообразие.  Уровни  организации  биосистем:

молекулярный,  клеточный,  тканевый,  организменный,  популяционно-видовой,
экосистемный(биогеоценотический),биосферный.

Демонстрации:
Таблицы  и  схемы:  «Основные  признаки  жизни»,  «Уровни  организации  живой

природы».
Оборудование:модельмолекулыДНК.
Тема 3. Химический состав и строение клетки.
 Химический  состав  клетки.  Химические  элементы:  макроэлементы,

микроэлементы.Водаиминеральныевещества.
Функции  воды  и  минеральных  веществ  в  клетке.  Поддержание  осмотического

баланса.
Белки.Составистроениебелков.Аминокислоты–мономерыбелков.Незаменимые

и  заменимые  аминокислоты.  Аминокислотный  состав.  Уровни  структуры  белковой
молекулы  (первичная,  вторичная,  третичная  и  четвертичная  структура).  Химические
свойствабелков.Биологическиефункциибелков.

Ферменты  –  биологические  катализаторы.  Строение  фермента:  активный  центр,
субстратная  специфичность.  Коферменты.  Витамины.  Отличия  ферментов  от
неорганическихкатализаторов.



Углеводы:моносахариды(глюкоза,рибозаидезоксирибоза),дисахариды(сахароза,
лактоза)  и  полисахариды  (крахмал,  гликоген,  целлюлоза).  Биологические  функции
углеводов.

Липиды:  триглицериды,  фосфолипиды,  стероиды.  Гидрофильно-гидрофобные
свойства.Биологическиефункциилипидов.Сравнениеуглеводов,белковилипидовкак
источниковэнергии.

Нуклеиновыекислоты:ДНКиРНК.Нуклеотиды–мономерынуклеиновыхкислот.
Строение  и функции ДНК. Строение  и функции РНК. Виды РНК. АТФ:  строение  и
функции.

Цитология –наука оклетке. Клеточная теория–примервзаимодействия идей и
фактоввнаучномпознании.Методыизученияклетки.
Клетка  как  целостная  живая  система.  Общие  признаки  клеток:  замкнутая  наружная
мембрана,молекулыДНКкакгенетическийаппарат,системасинтезабелка.

Типы  клеток:  эукариотическая  и  прокариотическая.  Особенности  строения
прокариотическойклетки.Клеточнаястенкабактерий.Строениеэукариотическойклетки.
Основныеотличиярастительной,животнойигрибнойклетки.

Поверхностные  структуры клеток –  клеточная  стенка,  гликокаликс, их функции.
Плазматическая  мембрана,  её  свойства  и  функции.  Цитоплазма  и  её  органоиды.
Одномембранныеорганоидыклетки:ЭПС,аппаратГольджи,лизосомы.Полуавтономные
органоиды  клетки:  митохондрии,  пластиды.  Происхождение  митохондрий  и  пластид.
Видыпластид.Немембранныеорганоидыклетки:рибосомы,клеточныйцентр,центриоли,
реснички,жгутики.Функцииорганоидовклетки.Включения.

Ядро–регуляторныйцентрклетки.Строениеядра:ядернаяоболочка,кариоплазма,
хроматин,ядрышко.Хромосомы.

Транспортвеществвклетке.
Демонстрации:
Портреты:А.Левенгук,Р.Гук,Т.Шванн,М.Шлейден,Р.Вирхов,Дж.Уотсон,Ф.

Крик,М.Уилкинс,Р.Франклин,К.М.Бэр.
Диаграммы:  «Распределение  химических  элементов  в  неживой  природе»,

«Распределениехимическихэлементоввживойприроде».
Таблицы  и  схемы:  «Периодическая  таблица  химических  элементов»,  «Строение

молекулыводы»,«Биосинтезбелка»,«Строениемолекулыбелка»,«Строениефермента»,
«Нуклеиновыекислоты.ДНК»,«СтроениемолекулыАТФ»,«Строениеэукариотической
клетки»,  «Строение  животной  клетки»,  «Строение  растительной  клетки»,  «Строение
прокариотическойклетки»,«Строениеядраклетки»,«Углеводы»,«Липиды».

Оборудование:  световой  микроскоп,  оборудование  для  проведения  наблюдений,
измерений,  экспериментов, микропрепараты растительных, животных и бактериальных
клеток.

Лабораторные и практические работы:
Лабораторная работа №1. «Изучение каталитической активности ферментов  (на

примереамилазыиликаталазы)».
Лабораторная  работа №  2.  «Изучение  строения  клеток  растений,  животных  и

бактерийподмикроскопомнаготовыхмикропрепаратахиихописание».
Тема 4. Жизнедеятельность клетки.



Обмен  веществ,  или  метаболизм.  Ассимиляция  (пластический  обмен)  и
диссимиляция(энергетическийобмен)–двестороныединогопроцессаметаболизма.Роль
законовсохранениявеществиэнергиивпониманииметаболизма.

Типыобменавеществ: автотрофныйигетеротрофный. Рольферментоввобмене
веществипревращенииэнергиивклетке.

Фотосинтез.  Световая  и  темновая  фазы  фотосинтеза.  Реакции  фотосинтеза.
Эффективностьфотосинтеза.ЗначениефотосинтезадляжизнинаЗемле.Влияниеусловий
средынафотосинтезиспособыповышенияегопродуктивностиукультурныхрастений.

Хемосинтез. Хемосинтезирующие бактерии.  Значение хемосинтеза для жизни на
Земле.

Энергетический  обмен  в  клетке.  Расщепление  веществ,  выделение  и
аккумулированиеэнергиивклетке.Этапыэнергетическогообмена.Гликолиз.Брожениеи
его  виды.  Кислородное  окисление,  или  клеточное  дыхание.  Окислительное
фосфорилирование.Эффективностьэнергетическогообмена.

Реакции  матричного  синтеза.  Генетическая  информация  и  ДНК.  Реализация
генетическойинформациивклетке. Генетическийкодиегосвойства. Транскрипция–
матричныйсинтезРНК.Трансляция–биосинтезбелка.Этапытрансляции.Кодирование
аминокислот.Рольрибосомвбиосинтезебелка.

Неклеточные  формы  жизни  –  вирусы.  История  открытия  вирусов  (Д.  И.
Ивановский).Особенностистроенияижизненногоциклавирусов.Бактериофаги.Болезни
растений,животныхичеловека,вызываемыевирусами.Вирусиммунодефицитачеловека
(ВИЧ)  –  возбудитель  СПИДа.  Обратная  транскрипция,  ревертаза  и  интеграза.
Профилактикараспространениявирусныхзаболеваний.

Демонстрации:
Портреты:Н.К.Кольцов,Д.И.Ивановский,К.А.Тимирязев.
Таблицы  и  схемы:  «Типы  питания»,  «Метаболизм»,  «Митохондрия»,

«Энергетическийобмен», «Хлоропласт», «Фотосинтез», «СтроениеДНК», «Строениеи
функционирование  гена»,  «Синтез  белка»,  «Генетический  код»,  «Вирусы»,
«Бактериофаги»,  «Строение  и  жизненный  цикл  вируса  СПИДа,  бактериофага»,
«РепликацияДНК».

Оборудование: модели-аппликации«УдвоениеДНКитранскрипция», «Биосинтез
белка»,«Строениеклетки»,модельструктурыДНК.
Тема 5. Размножение и индивидуальное развитие организмов.

Клеточный  цикл,  или  жизненный  цикл  клетки.  Интерфаза  и  митоз.  Процессы,
протекающие в интерфазе. Репликация – реакция матричного  синтеза ДНК. Строение
хромосом. Хромосомный набор –  кариотип. Диплоидный и  гаплоидный хромосомные
наборы.Хроматиды.Цитологическиеосновыразмноженияииндивидуальногоразвития
организмов.

Деление  клетки  –  митоз.  Стадии  митоза.  Процессы,  происходящие  на  разных
стадияхмитоза.Биологическийсмыслмитоза.

Программируемаягибельклетки–апоптоз.
Формы  размножения  организмов:  бесполое  и  половое.  Виды  бесполого

размножения: деление надвое, почкование одно- имногоклеточных, спорообразование,
вегетативное размножение. Искусственное клонирование организмов, его значение для
селекции.

Половоеразмножение,егоотличияотбесполого.



Мейоз. Стадии мейоза. Процессы,  происходящие  на  стадиях мейоза. Поведение
хромосомвмейозе.Кроссинговер.Биологическийсмыслизначениемейоза.

Гаметогенез–процессобразованияполовыхклетокуживотных.Половыежелезы:
семенникиияичники. Образованиеиразвитие половыхклеток–гамет(сперматозоид,
яйцеклетка)  –  сперматогенез  и  овогенез.  Особенности  строения  яйцеклеток  и
сперматозоидов.Оплодотворение.Партеногенез.

Индивидуальное  развитие  (онтогенез).  Эмбриональное  развитие  (эмбриогенез).
Этапы  эмбрионального  развития  у  позвоночных  животных:  дробление,  гаструляция,
органогенез.Постэмбриональноеразвитие.Типыпостэмбриональногоразвития:прямое,
непрямое  (личиночное). Влияние  среды на  развитие  организмов, факторы,  способные
вызыватьврождённыеуродства.

Ростиразвитиерастений.Онтогенезцветковогорастения:строениесемени,стадии
развития.

Демонстрации:
Таблицыисхемы:«Формыразмноженияорганизмов»,«Двойноеоплодотворениеу

цветковых  растений»,  «Вегетативное  размножение  растений»,  «Деление  клетки
бактерий»,  «Строение  половых  клеток»,  «Строение  хромосомы»,  «Клеточный  цикл»,
«РепликацияДНК»,«Митоз»,«Мейоз»,«Прямоеинепрямоеразвитие»,«Гаметогенезу
млекопитающихичеловека»,«Основныестадиионтогенеза».

Оборудование:  микроскоп,  микропрепараты  «Сперматозоиды  млекопитающего»,
«Яйцеклетка  млекопитающего»,  «Кариокинез  в  клетках  корешка  лука»,  магнитная
модель-аппликация«Делениеклетки»,модельДНК,модельметафазнойхромосомы.

Лабораторные и практические работы:
Лабораторнаяработа№3.«Наблюдениемитозавклеткахкончикакорешкалукана

готовыхмикропрепаратах».
Лабораторная  работа  №  4.  «Изучение  строения  половых  клеток  на  готовых

микропрепаратах».
Тема 6. Наследственность и изменчивость организмов.
Предмет  и  задачи  генетики.  История  развития  генетики.  Роль  цитологии  и

эмбриологиивстановлениигенетики.Вкладроссийскихизарубежныхучёныхвразвитие
генетики.  Методы  генетики  (гибридологический,  цитогенетический,  молекулярно-
генетический).Основныегенетическиепонятия.Генетическаясимволика,используемаяв
схемахскрещиваний.

Закономерности  наследования  признаков,  установленные  Г.  Менделем.
Моногибридноескрещивание.Законединообразиягибридовпервогопоколения.Правило
доминирования.  Закон  расщепления  признаков.  Гипотеза  чистоты  гамет.  Полное  и
неполноедоминирование.

Дигибридное  скрещивание.  Закон  независимого  наследования  признаков.
Цитогенетические  основы  дигибридного  скрещивания.  Анализирующее  скрещивание.
Использованиеанализирующегоскрещиваниядляопределениягенотипаособи.

Сцепленное  наследование  признаков.  Работа  Т.  Моргана  по  сцепленному
наследованиюгенов.Нарушениесцеплениягеновврезультатекроссинговера.

Хромосомнаятеориянаследственности.Генетическиекарты.
Генетикапола.Хромосомноеопределениепола.Аутосомыиполовыехромосомы.

Гомогаметные  и  гетерогаметные  организмы.  Наследование  признаков,  сцепленных  с
полом.



Изменчивость.Видыизменчивости:ненаследственнаяинаследственная.Рольсреды
в  ненаследственной  изменчивости.  Характеристика  модификационной  изменчивости.
Вариационныйрядивариационнаякривая.Нормареакциипризнака.Количественныеи
качественныепризнакииихнормареакции.Свойствамодификационнойизменчивости.

Наследственная,илигенотипическая,изменчивость.Комбинативнаяизменчивость.
Мейоз  и  половой  процесс  –  основа  комбинативной  изменчивости.  Мутационная
изменчивость.  Классификация  мутаций:  генные,  хромосомные,  геномные.  Частота  и
причинымутаций.Мутагенныефакторы.Законгомологическихрядоввнаследственной
изменчивостиН.И.Вавилова.

Внеядернаянаследственностьиизменчивость.
Генетика  человека.  Кариотип  человека.  Основные  методы  генетики  человека:

генеалогический,  близнецовый,  цитогенетический,  биохимический,  молекулярно-
генетический.  Современное  определение  генотипа:  полногеномное  секвенирование,
генотипирование,  в  том числе  с  помощью ПЦР-анализа. Наследственные  заболевания
человека:  генные  болезни,  болезни  с  наследственной  предрасположенностью,
хромосомные  болезни.  Соматические  и  генеративные  мутации.  Стволовые  клетки.
Принципыздоровогообразажизни,диагностики,профилактикиилечениягенетических
болезней. Медико-генетическое  консультирование.  Значение  медицинской  генетики  в
предотвращенииилечениигенетическихзаболеванийчеловека.

Демонстрации:
Портреты:Г.Мендель,Т.Морган,Г.деФриз,С.С.Четвериков,Н.В.Тимофеев-

Ресовский,Н.И.Вавилов.
Таблицыисхемы:«Моногибридноескрещиваниеиегоцитогенетическаяоснова»,

«Закон  расщепления  и  его  цитогенетическая  основа»,  «Закон  чистоты  гамет»,
«Дигибридное  скрещивание»,  «Цитологические  основы  дигибридного  скрещивания»,
«Мейоз»,«Взаимодействиеаллельныхгенов»,«Генетическиекартырастений,животных
и человека»,  «Генетика пола»,  «Закономерности наследования,  сцепленного  с полом»,
«Кариотипы  человека  и  животных»,  «Виды  изменчивости»,  «Модификационная
изменчивость», «Наследованиерезус-фактора»,«Генетикагруппкрови»,«Мутационная
изменчивость».

Оборудование:  модели-аппликации  «Моногибридное  скрещивание»,  «Неполное
доминирование»,  «Дигибридное  скрещивание»,  «Перекрёст  хромосом»,  микроскоп  и
микропрепарат«Дрозофила»(норма,мутацииформыкрыльевиокраскитела),гербарий
«Горохпосевной».

Лабораторные и практические работы:
Лабораторнаяработа№5.«Изучениерезультатовмоногибридногоидигибридного

скрещиванияудрозофилынаготовыхмикропрепаратах».
Лабораторнаяработа№6.«Изучениемодификационнойизменчивости,построение

вариационногорядаивариационнойкривой».
Лабораторная  работа  №  7.  «Анализ  мутаций  у  дрозофилы  на  готовых

микропрепаратах».
Практическаяработа№2.«Составлениеианализродословныхчеловека».
Тема 7. Селекция организмов. Основы биотехнологии.
Селекциякакнаукаипроцесс.Зарождениеселекцииидоместикация.УчениеН.И.

Вавилова  о  центрах  происхождения  и  многообразия  культурных  растений.  Центры
происхождениядомашнихживотных.Сорт,порода,штамм.



Современныеметодыселекции. Массовыйииндивидуальныйотборывселекции
растенийиживотных.Оценкаэкстерьера.Близкородственноескрещивание–инбридинг.
Чистая  линия.  Скрещивание  чистых  линий.  Гетерозис,  или  гибридная  сила.
Неродственное  скрещивание  –  аутбридинг.  Отдалённая  гибридизация  и  её  успехи.
Искусственный мутагенез  и  получение  полиплоидов.  Достижения  селекции  растений,
животныхимикроорганизмов.

Биотехнология  как  отрасль  производства.  Генная  инженерия.  Этапы  создания
рекомбинантной  ДНК  и  трансгенных  организмов.  Клеточная  инженерия.  Клеточные
культуры.Микроклональноеразмножениерастений.Клонированиевысокопродуктивных
сельскохозяйственных  организмов.  Экологические  и  этические  проблемы.  ГМО  –
генетическимодифицированныеорганизмы.

Демонстрации:
Портреты:Н.И.Вавилов,И.В.Мичурин,Г.Д.Карпеченко,М.Ф.Иванов.
Таблицы  и  схемы:  карта  «Центры  происхождения  и  многообразия  культурных

растений»,«Породыдомашнихживотных»,«Сортакультурныхрастений»,«Отдалённая
гибридизация»,  «Работы  академика  М.  Ф.  Иванова»,  «Полиплоидия»,  «Объекты
биотехнологии», «Клеточные культурыиклонирование», «Конструирование и перенос
генов,хромосом».

Оборудование: муляжи плодов и корнеплодов диких форми культурных сортов
растений,гербарий«Сельскохозяйственныерастения».

Лабораторные и практические работы:
Экскурсия «Основные методыидостижения селекции растений и животных  (на

селекционную станцию, племенную ферму,  сортоиспытательный участок,  в  тепличное
хозяйство,лабораториюагроуниверситетаилинаучногоцентра)».

ПЛАНИРУЕМЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ  ОСВОЕНИЯ  ПРОГРАММЫ  ПО  БИОЛОГИИ  НА
БАЗОВОМУРОВНЕСРЕДНЕГООБЩЕГООБРАЗОВАНИЯ

Согласно  ФГОС  СОО,  устанавливаются  требования  к  результатам  освоения
обучающимисяпрограммсреднегообщегообразования:личностным,метапредметными
предметным.

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

В  структуре  личностных  результатов  освоения  предмета  «Биология»  выделены
следующие  составляющие:  осознание  обучающимися  российской  гражданской
идентичности  –  готовности  к  саморазвитию,  самостоятельности  и  самоопределению,
наличие  мотивации  к  обучению  биологии,  целенаправленное  развитие  внутренних
убежденийличностинаосновеключевыхценностейиисторическихтрадицийразвития
биологического  знания,  готовность  и  способность  обучающихся  руководствоваться  в
своей  деятельности  ценностно-смысловыми  установками,  присущими  системе
биологического  образования,  наличие  экологического  правосознания,  способности
ставитьцелиистроитьжизненныепланы.

Личностные  результаты  освоения  предмета  «Биология»  достигаются  в  единстве
учебнойивоспитательнойдеятельностивсоответствиистрадиционнымироссийскими
социокультурными,историческимиидуховно-нравственнымиценностями,принятымив
обществе  правилами  и  нормами  поведения  и  способствуют  процессам  самопознания,



самовоспитания и саморазвития, развития внутренней позицииличности, патриотизма,
уважениякзаконуиправопорядку, человекутрудаистаршемупоколению,взаимного
уважения,  бережного  отношения  к  культурному  наследию  и  традициям
многонациональногонародаРоссийскойФедерации,природеиокружающейсреде.

Личностныерезультатыосвоенияучебногопредмета«Биология»должныотражать
готовностьиспособностьобучающихсяруководствоватьсясформированнойвнутренней
позицией  личности,  системой  ценностных  ориентаций,  позитивных  внутренних
убеждений,  соответствующих  традиционным  ценностям  российского  общества,
расширениежизненного опытаиопытадеятельностивпроцессе реализацииосновных
направленийвоспитательнойдеятельности,втомчислевчасти:
 1)гражданского воспитания:

сформированность  гражданской  позиции  обучающегося  как  активного  и
ответственногочленароссийскогообщества;

осознание  своих  конституционных  прав  и  обязанностей,  уважение  закона  и
правопорядка;

готовностьксовместнойтворческойдеятельностиприсозданииучебныхпроектов,
решенииучебныхипознавательныхзадач,выполнениибиологическихэкспериментов;

способность  определять  собственную  позицию  по  отношению  к  явлениям
современнойжизнииобъяснятьеё;

умение  учитывать  в  своих  действиях  необходимость  конструктивного
взаимодействиялюдейсразнымиубеждениями,культурнымиценностямиисоциальным
положением;

готовность  к  сотрудничеству  в  процессе  совместного  выполнения  учебных,
познавательных  и  исследовательских  задач,  уважительного  отношения  к  мнению
оппонентовприобсужденииспорныхвопросовбиологическогосодержания;

готовностькгуманитарнойиволонтёрскойдеятельности;
2) патриотического воспитания:
сформированностьроссийскойгражданскойидентичности,патриотизма,уваженияк

своему народу,  чувства  ответственности перед Родиной,  гордости  за  свой  край,  свою
Родину,свойязыкикультуру,прошлоеинастоящеемногонациональногонародаРоссии;

ценностное  отношение  к  природному  наследию  и  памятникам  природы,
достижениямРоссиивнауке,искусстве,спорте,технологиях,труде;

способность  оценивать  вклад  российских  учёных  в  становление  и  развитие
биологии,пониманиязначениябиологиивпознаниизаконовприроды,вжизничеловекаи
современногообщества;

идейнаяубеждённость,готовностькслужениюизащитеОтечества,ответственность
заегосудьбу;

3) духовно-нравственного воспитания:
осознаниедуховныхценностейроссийскогонарода;
сформированностьнравственногосознания,этическогоповедения;
способностьоцениватьситуациюиприниматьосознанныерешения,ориентируясь

наморально-нравственныенормыиценности;
осознаниеличноговкладавпостроениеустойчивогобудущего;
ответственное  отношение  к  своим  родителям,  созданию  семьи  на  основе

осознанногопринятияценностейсемейнойжизнивсоответствиистрадицияминародов
России;



4) эстетического воспитания:
эстетическоеотношениекмиру,включаяэстетикубыта,научногоитехнического

творчества,спорта,труда,общественныхотношений;
пониманиеэмоциональноговоздействияживойприродыиеёценности;
готовность  к  самовыражению  в  разных  видах  искусства,  стремление  проявлять

качестватворческойличности;
5)  физического  воспитания,  формирования  культуры  здоровья  и

эмоционального благополучия:
пониманиеиреализацияздоровогоибезопасногообразажизни(здоровоепитание,

соблюдениегигиеническихправилинорм,сбалансированныйрежимзанятийиотдыха,
регулярная  физическая  активность),  бережного,  ответственного  и  компетентного
отношенияксобственномуфизическомуипсихическомуздоровью;

понимание  ценности  правил  индивидуального  и  коллективного  безопасного
поведениявситуациях,угрожающихздоровьюижизнилюдей;

осознание  последствий  и  неприятия  вредных  привычек  (употребления  алкоголя,
наркотиков,курения);

6) трудового воспитания:
готовностьктруду,осознаниеценностимастерства,трудолюбие;
готовностькактивнойдеятельноститехнологическойисоциальнойнаправленности,

способность  инициировать,  планировать  и  самостоятельно  выполнять  такую
деятельность;

интерес к различнымсферампрофессиональной деятельности, умение совершать
осознанныйвыборбудущейпрофессиииреализовыватьсобственныежизненныепланы;

готовностьиспособностькобразованиюисамообразованиюнапротяжениивсей
жизни;

7) экологического воспитания:
экологическицелесообразноеотношениекприродекакисточникужизнинаЗемле,

основееёсуществования;
повышение  уровня  экологической  культуры:  приобретение  опыта  планирования

поступковиоценкиихвозможныхпоследствийдляокружающейсреды;
осознаниеглобальногохарактераэкологическихпроблемипутейихрешения;
способностьиспользоватьприобретаемыеприизучениибиологиизнанияиумения

при решении проблем,  связанных с  рациональным природопользованием  (соблюдение
правил поведения в природе, направленных на  сохранение равновесия в  экосистемах,
охранувидов,экосистем,биосферы);

активное  неприятие  действий,  приносящих  вред  окружающей  природной  среде,
умениепрогнозировать неблагоприятныеэкологические последствия предпринимаемых
действийипредотвращатьих;

наличие  развитого  экологического  мышления,  экологической  культуры,  опыта
деятельности  экологической  направленности,  умения  руководствоваться  ими  в
познавательной,  коммуникативной  и  социальной  практике,  готовности  к  участию  в
практическойдеятельностиэкологическойнаправленности;

8) ценности научного познания:
сформированность  мировоззрения,  соответствующего  современному  уровню

развития  науки  и  общественной  практики,  основанного  на  диалоге  культур,
способствующегоосознаниюсвоегоместавполикультурноммире;



совершенствованиеязыковойичитательскойкультурыкаксредствавзаимодействия
междулюдьмиипознаниямира;

понимание  специфики  биологии  как  науки,  осознания  её  роли  в формировании
рациональногонаучногомышления,созданиицелостногопредставленияобокружающем
мире  как  о  единстве  природы,  человека  и  общества,  в  познании  природных
закономерностейирешениипроблемсохраненияприродногоравновесия;

убеждённостьвзначимостибиологиидлясовременнойцивилизации:обеспечения
новогоуровняразвитиямедицины, созданиеперспективныхбиотехнологий, способных
решатьресурсныепроблемыразвитиячеловечества,поискапутейвыходаизглобальных
экологическихпроблемиобеспеченияпереходакустойчивомуразвитию,рациональному
использованиюприродныхресурсовиформированиюновыхстандартовжизни;

заинтересованностьвполучениибиологическихзнанийвцеляхповышенияобщей
культуры,  естественно-научной  грамотности,  как  составной  части  функциональной
грамотностиобучающихся,формируемойприизучениибиологии;

понимание  сущности  методов  познания,  используемых  в  естественных  науках,
способности  использовать  получаемые  знания  для  анализа  и  объяснения  явлений
окружающего  мира  и  происходящих  в  нём  изменений,  умение  делать  обоснованные
заключения  на  основе  научных  фактов  и  имеющихся  данных  с  целью  получения
достоверныхвыводов;

способность  самостоятельно  использовать  биологические  знания  для  решения
проблемвреальныхжизненныхситуациях;

осознаниеценностинаучнойдеятельности, готовностьосуществлятьпроектнуюи
исследовательскуюдеятельностьиндивидуальноивгруппе;

готовность  и  способность  к  непрерывному  образованию  и  самообразованию,  к
активному  получению  новых  знаний  по  биологии  в  соответствии  с  жизненными
потребностями.
МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Метапредметные  результаты  освоения  учебного  предмета  «Биология»  включают:
значимые  для  формирования  мировоззрения  обучающихся  междисциплинарные
(межпредметные)общенаучныепонятия,отражающиецелостностьнаучнойкартинымира
испецификуметодовпознания,используемыхвестественныхнауках(вещество,энергия,
явление,  процесс,  система,  научный факт,  принцип,  гипотеза,  закономерность,  закон,
теория,  исследование,  наблюдение,  измерение,  эксперимент  и  других),  универсальные
учебныедействия(познавательные, коммуникативные, регулятивные), обеспечивающие
формирование функциональной грамотности и социальной компетенции обучающихся,
способность  обучающихся  использовать  освоенные  междисциплинарные,
мировоззренческие  знания  и  универсальные  учебные  действия  в  познавательной  и
социальнойпрактике.

Метапредметные  результаты  освоения  программы  среднего  общего  образования
должныотражать:

Овладение универсальными учебными познавательными действиями:
1)базовые логические действия:
самостоятельно  формулировать  и  актуализировать  проблему,  рассматривать  её

всесторонне;



использовать  при  освоении  знаний  приёмы  логического  мышления  (анализа,
синтеза,  сравнения,  классификации,  обобщения),  раскрывать  смысл  биологических
понятий(выделятьиххарактерныепризнаки,устанавливатьсвязисдругимипонятиями);

определять  цели  деятельности,  задавая  параметры  и  критерии  их  достижения,
соотноситьрезультатыдеятельностиспоставленнымицелями;

использовать  биологические  понятия  для  объяснения  фактов  и  явлений  живой
природы;

строить  логические  рассуждения  (индуктивные,  дедуктивные,  по  аналогии),
выявлятьзакономерностиипротиворечияврассматриваемыхявлениях, формулировать
выводыизаключения;

применятьсхемно-модельныесредствадляпредставлениясущественныхсвязейи
отношенийв изучаемыхбиологических объектах, а также противоречий разного рода,
выявленныхвразличныхинформационныхисточниках;

разрабатыватьпланрешенияпроблемысучётоманализаимеющихсяматериальных
инематериальныхресурсов;

вносить  коррективы  в  деятельность,  оценивать  соответствие  результатов  целям,
оцениватьрискипоследствийдеятельности;

координировать  и  выполнять  работу  в  условиях  реального,  виртуального  и
комбинированноговзаимодействия;

развиватькреативноемышлениеприрешениижизненныхпроблем.
 2)базовые исследовательские действия:

владетьнавыкамиучебно-исследовательскойипроектнойдеятельности, навыками
разрешенияпроблем,способностьюиготовностьюксамостоятельномупоискуметодов
решенияпрактическихзадач,применениюразличныхметодовпознания;

использовать  различные  виды  деятельности  по  получению  нового  знания,  его
интерпретации, преобразованиюиприменениювучебныхситуациях, в томчисле при
созданииучебныхисоциальныхпроектов;

формироватьнаучныйтипмышления,владетьнаучнойтерминологией,ключевыми
понятиямииметодами;

ставить и формулировать  собственные задачи в образовательной деятельности и
жизненныхситуациях;

выявлять  причинно-следственные  связи  и  актуализировать  задачу,  выдвигать
гипотезу  её  решения,  находить  аргументы  для  доказательства  своих  утверждений,
задаватьпараметрыикритериирешения;

анализировать  полученные  в  ходе  решения  задачи  результаты,  критически
оцениватьихдостоверность,прогнозироватьизменениевновыхусловиях;

даватьоценкуновымситуациям,оцениватьприобретённыйопыт;
осуществлять  целенаправленный поиск переноса  средств  и  способов  действия  в

профессиональнуюсреду;
уметь  переносить  знания  в  познавательную  и  практическую  области

жизнедеятельности;
уметьинтегрироватьзнанияизразныхпредметныхобластей;
выдвигать  новые  идеи,  предлагать  оригинальные  подходы  и  решения,  ставить

проблемыизадачи,допускающиеальтернативныерешения.
3) работа с информацией:



ориентироваться в различныхисточниках информации(тексте учебного пособия,
научно-популярнойлитературе,биологическихсловаряхисправочниках,компьютерных
базах  данных,  в  Интернете),  анализировать  информацию  различных  видов  и  форм
представления,критическиоцениватьеёдостоверностьинепротиворечивость;

формулировать  запросы  и  применять  различные  методы  при  поиске  и  отборе
биологическойинформации,необходимойдлявыполненияучебныхзадач;

приобретать  опыт  использования  информационно-коммуникативных  технологий,
совершенствоватькультуруактивногоиспользованияразличныхпоисковыхсистем;

самостоятельно  выбирать  оптимальную  форму  представления  биологической
информации(схемы,графики,диаграммы,таблицы,рисункиидругое);

использовать  научный  язык  в  качестве  средства  при  работе  с  биологической
информацией: применять химические, физические и математические знаки и символы,
формулы,  аббревиатуру,  номенклатуру,  использовать  и  преобразовывать  знаково-
символическиесредстванаглядности;

владеть  навыками  распознавания  и  защиты  информации,  информационной
безопасностиличности.

Овладение универсальными коммуникативными действиями:
1)общение:
осуществлятькоммуникациивовсехсферахжизни,активноучаствоватьвдиалоге

илидискуссиипосуществуобсуждаемойтемы(умениезадаватьвопросы,высказывать
суждения  относительно  выполнения  предлагаемой  задачи,  учитывать  интересы  и
согласованностьпозицийдругихучастниковдиалогаилидискуссии);

распознавать  невербальные  средства  общения,  понимать  значение  социальных
знаков,предпосылоквозникновенияконфликтныхситуаций,уметьсмягчатьконфликтыи
вестипереговоры;

владеть различными способами общения и взаимодействия, понимать намерения
другихлюдей,проявлятьуважительноеотношениексобеседникуивкорректнойформе
формулироватьсвоивозражения;

развёрнуто  и  логично  излагать  свою  точку  зрения  с  использованием  языковых
средств.

2)совместная деятельность:
пониматьииспользоватьпреимуществакоманднойииндивидуальнойработыпри

решениибиологическойпроблемы,обосновыватьнеобходимостьприменениягрупповых
формвзаимодействияприрешенииучебнойзадачи;

выбирать тематику и методысовместных действий с учётомобщихинтересов и
возможностейкаждогочленаколлектива;

принимать  цели  совместной  деятельности,  организовывать  и  координировать
действия  по  её  достижению:  составлять  план  действий,  распределять  роли  с  учётом
мненийучастников,обсуждатьрезультатысовместнойработы;

оцениватькачествосвоеговкладаикаждогоучастникакомандывобщийрезультат
поразработаннымкритериям;

предлагать новые проекты,  оценивать идеи  с позиции новизны, оригинальности,
практическойзначимости;

осуществлять  позитивное  стратегическое  поведение  в  различных  ситуациях,
проявлятьтворчествоивоображение,бытьинициативным.

Овладение универсальными регулятивными действиями:



1)самоорганизация:
использовать  биологические  знания  для  выявления  проблем  и  их  решения  в

жизненныхиучебныхситуациях;
выбиратьнаосновебиологическихзнанийцелевыеисмысловыеустановкивсвоих

действияхипоступкахпоотношениюкживойприроде, своемуздоровьюиздоровью
окружающих;

самостоятельно  осуществлять  познавательную деятельность,  выявлять  проблемы,
ставить  и  формулировать  собственные  задачи  в  образовательной  деятельности  и
жизненныхситуациях;

самостоятельносоставлятьпланрешенияпроблемысучётомимеющихсяресурсов,
собственныхвозможностейипредпочтений;

даватьоценкуновымситуациям;
расширятьрамкиучебногопредметанаосновеличныхпредпочтений;
делатьосознанныйвыбор,аргументироватьего,братьответственностьзарешение;
оцениватьприобретённыйопыт;
способствоватьформированиюипроявлениюширокойэрудициивразныхобластях

знаний,постоянноповышатьсвойобразовательныйикультурныйуровень.
2)самоконтроль:
давать оценку новым ситуациям,  вносить коррективы в деятельность,  оценивать

соответствиерезультатовцелям;
владетьнавыкамипознавательнойрефлексиикакосознаниясовершаемыхдействий

имыслительныхпроцессов,ихрезультатовиоснований,использоватьприёмырефлексии
дляоценкиситуации,выбораверногорешения;

уметьоцениватьрискиисвоевременноприниматьрешенияпоихснижению;
приниматьмотивыиаргументыдругихприанализерезультатовдеятельности;
3)принятие себя и других:
приниматьсебя,понимаясвоинедостаткиидостоинства;
приниматьмотивыиаргументыдругихприанализерезультатовдеятельности;
признаватьсвоёправоиправодругихнаошибки;
развиватьспособностьпониматьмирспозициидругогочеловека.

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Предметные  результаты  освоения  программы  СОО  по  биологии  на  базовом  уровне
включаютспецифическиедляучебногопредмета«Биология»научныезнания,уменияи
способы  действий  по  освоению,  интерпретации  и  преобразованию  знаний,  виды
деятельностипополучениюновогознанияиприменениюзнанийвразличныхучебных
ситуациях,  а  также  в  реальных  жизненных  ситуациях,  связанных  с  биологией.  В
программепредметныерезультатыпредставленыпогодамобучения.

Предметные  результаты  освоения  учебного  предмета  «Биология» в  10  классе
должныотражать:

сформированность  знаний  о месте  и  роли  биологии  в  системе  научного  знания
естественныхнаук,вформированиисовременнойестественно-научнойкартинымираи
научногомировоззрения,овкладероссийскихизарубежныхучёных-биологоввразвитие
биологии,функциональнойграмотностичеловекадлярешенияжизненныхзадач;

умениераскрыватьсодержаниебиологическихтерминовипонятий:жизнь,клетка,
организм,  метаболизм  (обмен  веществ  и  превращение  энергии),  гомеостаз



(саморегуляция),  уровневая  организация  живых  систем,  самовоспроизведение
(репродукция),наследственность,изменчивость,ростиразвитие;

умение  излагать  биологические  теории  (клеточная,  хромосомная,  мутационная,
центральная  догма молекулярной  биологии),  законы  (Г. Менделя,  Т. Моргана, Н. И.
Вавилова)иучения(оцентрахмногообразияипроисхождениякультурныхрастенийН.И.
Вавилова),определятьграницыихприменимостикживымсистемам;

умениевладетьметодаминаучногопознаниявбиологии:наблюдениеиописание
живых  систем,  процессов  и  явлений,  организация  и  проведение  биологического
эксперимента,  выдвижение  гипотезы,  выявление  зависимости  между  исследуемыми
величинами,  объяснение  полученных  результатов,  использованных  научных  понятий,
теорийизаконов,умениеделатьвыводынаоснованииполученныхрезультатов;

умение выделять существенные признаки вирусов, клеток прокариот и эукариот,
одноклеточныхимногоклеточныхорганизмов,особенностипроцессов:обменавеществи
превращения энергии в клетке, фотосинтеза, пластического и энергетического обмена,
хемосинтеза, митоза, мейоза, оплодотворения, размножения, индивидуального развития
организма(онтогенез);

умениеприменятьполученныезнаниядляобъяснениябиологическихпроцессови
явлений,дляпринятияпрактическихрешенийвповседневнойжизнисцельюобеспечения
безопасности  своего  здоровья  и  здоровья  окружающих  людей,  соблюдения  норм
грамотного  поведения  в  окружающей  природной  среде,  понимание  необходимости
использования достиженийсовременнойбиологииибиотехнологийдлярационального
природопользования;

умение  решать  элементарные  генетические  задачи  на  моно-  и  дигибридное
скрещивание,сцепленноенаследование,составлятьсхемымоногибридногоскрещивания
дляпредсказаниянаследованияпризнаковуорганизмов;

умениевыполнять лабораторныеи практические работы, соблюдатьправилапри
работесучебнымилабораторнымоборудованием;

умение  критически  оценивать  и  интерпретировать  информацию  биологического
содержания,  включающую  псевдонаучные  знания  из  различных  источников  (средства
массовойинформации,научно-популярныематериалы),этическиеаспектысовременных
исследованийвбиологии,медицине,биотехнологии;

умение  создавать  собственные  письменные  и  устные  сообщения,  обобщая
биологическую  информацию  из  нескольких  источников,  грамотно  использовать
понятийныйаппаратбиологии.

Предметные  результаты  освоения  учебного  предмета  «Биология» в  11  классе
должныотражать:

сформированность  знаний  о месте  и  роли  биологии  в  системе  научного  знания
естественныхнаук,вформированиисовременнойестественно-научнойкартинымираи
научногомировоззрения,овкладероссийскихизарубежныхучёных-биологоввразвитие
биологии,функциональнойграмотностичеловекадлярешенияжизненныхзадач;

умениераскрыватьсодержаниебиологическихтерминовипонятий:вид,популяция,
генофонд,  эволюция,  движущие  силы  (факторы)  эволюции,  приспособленность
организмов,  видообразование,  экологические  факторы,  экосистема,  продуценты,
консументы,редуценты,цепипитания,экологическаяпирамида,биогеоценоз,биосфера;

умение  излагать  биологические  теории  (эволюционная  теория  Ч.  Дарвина,
синтетическаятеорияэволюции),законыизакономерности(зародышевогосходстваК.М.



Бэра, чередованияглавныхнаправленийипутейэволюцииА. Н. Северцова, ученияо
биосфереВ.И.Вернадского),определятьграницыихприменимостикживымсистемам;

умениевладетьметодаминаучногопознаниявбиологии:наблюдениеиописание
живых  систем,  процессов  и  явлений,  организация  и  проведение  биологического
эксперимента,  выдвижение  гипотезы,  выявление  зависимости  между  исследуемыми
величинами,  объяснение  полученных  результатов,  использованных  научных  понятий,
теорийизаконов,умениеделатьвыводынаоснованииполученныхрезультатов;

умениевыделятьсущественныепризнакистроениябиологическихобъектов:видов,
популяций,  продуцентов,  консументов,  редуцентов,  биогеоценозов  и  экосистем,
особенности  процессов:  наследственной  изменчивости,  естественного  отбора,
видообразования, приспособленности организмов, действия экологическихфакторовна
организмы,переносавеществипотокаэнергиивэкосистемах,антропогенныхизменений
в  экосистемах  своей  местности,  круговорота  веществ  и  биогеохимических  циклов  в
биосфере;

умениеприменятьполученныезнаниядляобъяснениябиологическихпроцессови
явлений,дляпринятияпрактическихрешенийвповседневнойжизнисцельюобеспечения
безопасности  своего  здоровья  и  здоровья  окружающих  людей,  соблюдения  норм
грамотного  поведения  в  окружающей  природной  среде,  понимание  необходимости
использования  достижений  современной  биологии  для  рационального
природопользования;

умение  решать  элементарные  биологические  задачи,  составлять  схемы переноса
веществиэнергиивэкосистемах(цепипитания);

умениевыполнять лабораторныеи практические работы, соблюдатьправилапри
работесучебнымилабораторнымоборудованием;

умение  критически  оценивать  и  интерпретировать  информацию  биологического
содержания,  включающую  псевдонаучные  знания  из  различных  источников  (средства
массовой  информации,  научно-популярные  материалы),  рассматривать  глобальные
экологическиепроблемысовременности,формироватьпоотношениюкнимсобственную
позицию;

умение  создавать  собственные  письменные  и  устные  сообщения,  обобщая
биологическую  информацию  из  нескольких  источников,  грамотно  использовать
понятийныйаппаратбиологии.



 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 10 КЛАСС 

№ п/п
Наименование разделов и тем 
программы 

Количество часов Электронные 
(цифровые) 
образовательные 
ресурсы 

Всего 
Контрольные
работы 

Практически
е работы 

1 Биологиякакнаука 3 0.5
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /7 f41 c292 

2 Живыесистемыиихорганизация 1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /7 f41 c292 

3 Химическийсоставистроениеклетки 19 1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /7 f41 c292 

4 Жизнедеятельностьклетки 9
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /7 f41 c292 

5
Размножениеииндивидуальноеразвитие
организмов

11 1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /7 f41 c292 

6
Наследственностьиизменчивость
организмов

17 1.5
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /7 f41 c292 

7 Генетикачеловека 6
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /7 f41 c292 

8 Резервноевремя 2
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /7 f41 c292 

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧАСОВПОПРОГРАММЕ 68 0 4

https://m.edsoo.ru/7f41c292
https://m.edsoo.ru/7f41c292
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https://m.edsoo.ru/7f41c292
https://m.edsoo.ru/7f41c292
https://m.edsoo.ru/7f41c292
https://m.edsoo.ru/7f41c292
https://m.edsoo.ru/7f41c292


ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ   10 КЛАСС 
№ Тема раздела Тема урока Кол-во

часов
                       Раздел  1. Введение 4
1 Краткаяисторияразвитиябиологии 1
2 Методыисследованиявбиологии 1
3 Сущностьжизниисвойстваживого 1
4 Уровниорганизацииживойматерии 1

Раздел 2. Клетка 28
5 Методыцитологии.Клеточнаятеория 1
6 Химическийсоставклетки. 1
7 Водаиеерольвжизнедеятельностиклетки. 1
8 Минеральныевеществаиихрольвклетке. 1
9 Углеводыиихклассификация. 1
10 Углеводыиихрольвжизнедеятельностиклетки. 1
11 Липидыиихрольвжизнедеятельностиклетки. 1
12 Строениебелков. 1
13 Функциибелков. 1
14 Нуклеиновыекислоты 1
15 АТФидругиеорганическиесоединенияклетки 1
16 Строениеклетки.Клеточнаямембрана.Ядро. 1
17 Строениеклетки.Цитоплазма.Клеточныйцентр.Рибосомы.Л/р№1«Наблюдение

клетокрастенийиживотныхподмикроскопомнаготовыхпрепаратахиихописание».
1

18 ЭПС.КомплексГольджи.Лизосомы.Клеточныевключения. 1
19 Митохондрии.Пластиды.Органоидыдвижения 1
20 Прокариотыиэукариоты.Сходстваиразличияпрокариотическихиэукариотических

клеток
1

21 Сходстваиразличиявстроенииклетокрастений,животныхигрибов.Л/р№2
«Сравнениестроенияклетокрастенийиживотных».

1



22 Неклеточныеформыжизни.Вирусыибактериофаги.Реализациянаследственной
информациивклетке.

1

23 Контрольно-обобщающее повторение по теме «Строение клетки» 1
24 Обменвеществиэнергиивклетке. 1
25 Энергетическийобменвклетке 1
26 Питаниеклетки 1
27 Автотрофноепитание.Фотосинтез. 1
28 Автотрофноепитание.Хемосинтез. 1
29 Генетическийкод.Транскрипция. 1
30 Синтезбелковвклетке. 1
31 Регуляциятранскрипцииитрансляциивклеткеиорганизме 1
32 Контрольно-обобщающее повторение по теме  «Жизнедеятельность клетки» 1

                            Раздел 3.Размножение и индивидуальное развитие организмов 11
33 Жизненныйциклклетки. 1
34 Митоз.Амитоз. 1
35 Мейоз. 1
36 Формыразмноженияорганизмов.Бесполоеразмножение. 1
37 Формыразмноженияорганизмов.Половоеразмножение. 1
38 Развитиеполовыхклеток. 1
39 Оплодотворение. 1
40 Онтогенез–индивидуальноеразвитиеорганизма 1
41 Онтогенез.Эмбриональныйпериод.Л/р№3«Выявлениепризнаковсходства

зародышейчеловекаидругихмлекопитающихкакдоказательствоихродства».
1

42 Онтогенез.Постэмбриональныйпериод. 1
43 Контрольно-обобщающее повторение по теме  «Размножение и индивидуальное 

развитие организмов»
1

Раздел 4. Основы генетики. 17
44 Историяразвитиягенетики.Гибридологическийметод. 1

45 Закономерностинаследования.Моногибридноескрещивание.Л/р№4«Составление 1



простейшихсхемскрещивания».
46 МоногибридноескрещиваниеЛ/р№5«Решениеэлементарныхгенетическихзадач». 1
47 Множественныеаллели.Анализирующеескрещивание. 1
48 Дигибридноескрещивание.Законнезависимогонаследованияпризнаков. 1
49 Хромосомнаятеориянаследственности. 1
50 Взаимодействиенеаллельныхгенов. 1
51 Цитоплазматическаянаследственность 1
52 Генетическоеопределениепола 1
53 Изменчивость.Модификационнаяизменчивость.

Л/р.№6«Изучениеизменчивостиурастенийиживотных,построениевариационного
рядаикривой.Изучениефенотиповрастений»

1

54 Изменчивость.Наследственнаяизменчивость 1
55 Видымутаций.Генныеихромосомныемутации 1
56 Видымутаций.Геномныемутации 1
57 Причинымутаций.Мутагенныефакторы 1
58 Соматическиеигенеративныемутации. 1
59 Причинымутаций.Л/р№7«Выявлениеисточниковмутагеноввокружающейсреде

(косвенно)иоценкавозможныхпоследствийихвлияниянаорганизм».Биологическая
рольмутаций.

1

60 Контрольно-обобщающее повторение по теме «Основы генетики» 1
Раздел 4. Генетика человека. 6
61 Методыисследованиягенетикичеловека.Л/р№8«Составлениеродословной» 1
62 Генетикаиздоровье.Генныезаболевания 1
63 Генетикаиздоровье.Хромосомныеболезни. 1
64 Проблемыгенетическойбезопасности 1
65 Медико–генетическоеконсультирование 1
66 Контрольно-обобщающее повторение по теме «Генетика человека» 1

Повторение 2
67 Тестированиепотеме«Основыцитологии»и«Основыгенетики» 1



68 Итоговыйтестпобиологиизакурс10класса. 1

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА
ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА

•Биология,10класс/ПасечникВ.В.,КаменскийА.А.,РубцовА.М.идругие;подредакциейПасечникаВ.В.,

Акционерноеобщество«Издательство«Просвещение»

•Биология.Биологическиесистемыипроцессы,10класс/ТеремовА.В.,ПетросоваР.А.,Обществос

ограниченнойответственностью«ИОЦМНЕМОЗИНА»

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ

Д.А.СоловковЕГЭпобиологии.Практическаяподготовка.

Санкт-Петербург"БХВ-Петербург",2020г.

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ

БиблиотекаЦОК
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