


 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования 

 МОУ «Кукуйский центр образования имени И.Ф.Себровой» 

на 2023-2024 учебный год 
5-9 классы 

 

Учебный план основного общего образования МОУ «Кукуйский центр образования имени 

И.Ф.Себровой» - документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики и иных видов учебной деятельности; форм промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план составлен на основе следующих документов:  

1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. 

от 16.04.2022). 

2. ФЗ от 24 сентября 2022 г. №371 – ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации». 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (зарегистрирован 05.07.2021 № 64101). 

4.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 г. № 993 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» (ФОП 

ООО) 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания" 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации  от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» 

7. Примерная основная образовательная программа основного  общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол 

1/22 от 18.03.2022 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»  

9. Устав МОУ «Кукуйский центр образования» 

 

Организация учебно-воспитательного процесса во 5-9классах осуществляется с 

соблюдением следующих требований:  

 продолжительность учебного года –в 5-9 классах 34 учебные недели. 

 пятидневная учебная неделя;  

 обучение в первую смену,  

 продолжительность урока - 45 минут.  

 

Общий и максимальный объём недельной нагрузки обучающихся в условиях пятидневной 

учебной недели в 5 классе 29 часов в неделю, в 6 классе – 30 часов в неделю, в 7 классе – 32 часа 

в неделю, в 8 классе – 33 часа в неделю, в 9 классе – 33 часа в неделю (СанПиН 1.2.3685-21). 

 



Учебный плансостоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

Обязательная часть представлена предметными областями и учебными предметами: 

Предметная область «Русский язык и литература»представлена предметами «Русский язык», 

«Литература».На изучение учебного предмета «Русский язык»в учебном плане отведено 5 часов в 

неделю в 5 классе, 6 часов в неделю в 6 классе, 4 часа в неделю в 7 классе и по 3 часа в неделю в 

8-9 классах.На изучение учебного предмета «Литература» отведено 3часа в неделю в 5-6 классах, 

по 2 часа в неделюв 7-8 классах и 3 часа в неделю в 9 классе.  

Предметная область «Иностранные языки» включает в себя учебный предмет: 

«Иностранный язык (английский язык). На изучение учебного предмета «Иностранный язык 

(английский язык)»в учебном плане выделено по 3 часа в неделю в 5-9-х классах.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметами «Математика», 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика».Учебный предмет 

«Математика» изучается в объёме 5 часов в неделю в 5,6 классах. Учебные курс«Алгебра» в 7-9 

классахизучается по 3 часа в неделю, учебный курс «Геометрия» в 7-9 классахизучается по 2 часа 

в неделю, учебный курс «Вероятность и статистика» изучается в 7-9 классах по 1 часу в неделю и 

учебный предмет «Информатика» изучается 1 час в неделю в 7-9 классах. 

Предметная область «Общественно-научные предметы»представлена 

предметами«История», «Обществознание», «География».На изучение учебного предмета 

«История»отведено по 2 часа в неделю в 5-8 классах и 2,5 часа в 9 классе, «Обществознание» - 

1час в неделю в 6-9 классах, «География» изучается в 5,6 классах по 1 часу в неделю и в 7-9 

классах – 2 часа в неделю. 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена учебными 

предметами«Физика», «Химия», «Биология».Учебный предмет «Физика» изучается в 7-8классах 

по 2 часа в неделю, в 9 классе-3 часа в неделю.Учебный предмет «Химия» изучается в 8-9 классах 

по 2 часа в неделю. На изучение учебного предмета «Биология» отведено по 1 часу в неделю в 5-7 

классах и по 2 часа в неделю в 8-9 классах. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

представлена учебным предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов России», 

который изучается в 5-6 классах по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами«Изобразительное 

искусство» и «Музыка».Учебный предмет«Изобразительное искусство» изучается по 1 часу в 5-7 

классах.«Музыка» - по 1 часу в неделю в 5-8 классах.  

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология». На 

изучение учебного предмета «Технология» отведено 2 часа в неделю в 5-7 классах и 1 час – 8 

классе и 0,5 часа в 9 классе. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности»представлена учебным 

предметом «Физическая культура» и «Основы безопасности жизнедеятельности». На изучение 

учебного предмета «Физическая культура»  выделено по 2 часа в неделю в 5-9 классах.Учебный 

предмет «ОБЖ» изучается в 8, 9 классах по 1 часу в неделю. 

 

Часыиз части, формируемой участниками образовательных отношений отданы: 

в 5 классе на введение предмета «Тулаведение» - 1 час в неделю; предмета «Биология. Живая 

природа» - 1 час в неделю;  

в 6 кассе на изучение предмета «Биология. Живая природа» - 1 час в неделю; 

в 7 классе на изучение предмета «Биология. Живая природа» - 1 час в неделю, предмета «Моя 

безопасность» - 1 час в неделю; 

в 8 классе на изучение предмета«Родная речь» - 1 час в неделю, предмета «Обществознание. 

Теория и практика» - 1 час в неделю; 

в 9 классе на изучение предмета «История» - 0,5 часа в неделю, на изучение предмета 

«Технология» - 0,5 час в неделю. 

 



Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся по итогам текущего контроля  по четвертям, в конце учебного года -  

промежуточная аттестация в форме итоговой контрольной работы по русскому языку и 

математике.   

Промежуточная аттестация осуществляется следующими видами контроля:  

 входной контроль по русскому языку, математике;  

итоговым: в конце учебного года по решению педагогического совета по выбору учащихся, при 

соблюдении принципов мониторинга качества образования и отслеживания достижений 

обучающихся;  

 экзамены в форме ОГЭ (9 класс) обязательные и по выбору учащихся.  

Текущий контроль успеваемости учащихся в ОУ проводится системно: по теме программы 

(урока); по учебным четвертям в форме диагностики (стартовой, промежуточной, итоговой); 

устных и письменных ответов; защиты проектов и др.  

Промежуточная аттестация обязательна для всех учащихся и осуществляется по всем предметам 

учебного плана.  

Промежуточная аттестация может проводиться в следующих формах:  

 диктант, изложение, сочинение;  

 комплексная контрольная работа;  

 контрольная работа;  

 тестирование;  

 собеседование;  

 защита проекта;  

 экзамен;  

 иные формы, определяемые образовательными программами ОУ и (или) индивидуальными 

учебными планами.  

Образовательный процесс  строится с использованием электронного обучения. Электронное 

обучение – это взаимодействие учителя и учащихся, учащихся между собой, отражающее все 

присущие учебному процессу компоненты (цели, содержание, организационные формы, средства 

обучения) специфичными средствами Интернет-технологий.  

Интернет-ресурсы могут использоваться:  

– при подготовке обучающихся к поступлению в учебные заведения определенного профиля;  

– для углубленного изучения темы, раздела из школьной программы или вне школьного курса;  

– для ликвидации пробелов в знаниях, умениях, навыках обучающихся по определенным 

предметам школьного цикла;  

– для изучения базового курса школьной программы для обучающихся, не имеющих возможности 

по разным причинам посещать школу;  

– для диагностики и контроля знаний обучающихся, в том числе при подготовке к 

государственной (итоговой) аттестации;  

– для дополнительного образования по интересам.  

Сетевые технологии, используемые в электронном обучении:  

– электронная почта;  

– мультимедийные вставки;  

– доступ к данным сайта школы; 

– диагностические работы, в т.ч. в системе СтатГрад.  

Виды самостоятельной работы обучающихся:  

– работа с гипертекстом;  

– поиск информации по сети;  

– дискуссии в сети (телеконференции; чат);  

– выполнение индивидуальных и групповых проектов;  

      Основное общее образование завершается итоговой государственной аттестацией 

выпускников в   форме ОГЭ. 



Учебный план  
на 2023 – 2024 учебный год  

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (5-9 классы) 

 

*1 час предмета «Физическая культура» реализуется в рамках внеурочной деятельности. 
**Количество учебных занятий за5 учебных лет не может составлять менее 5058 и более 5848 часов 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

/Классы 

 

Количество часов  

в неделю/год 

Всего 

5 

 

6 

 

7 

 

8 

 

9 

 

Обязательная часть       

Русский язык  
и литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Родная литература       

Иностранные языки  

 

Иностранный язык 

(английский язык) 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика  

и информатика  

Математика  5/170 5/170    10/340 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность и 

статистика 

  1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика    1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-научные предметы  История 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Обществознание   1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География  1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Естественнонаучные предметы  Физика   2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия    2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1/34 1/34   1/0,5 2/85 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1/34 1/34 1/34   3/102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Технология  Технология  2/68 2/68 2/68 1/34 0,5/17 8/255 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая 

культура* 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Основы 

безопасности  

жизнедеятельности 

   1/34 1/34 2/68 

ИТОГО 27/ 

918 

29/ 

986 

30/ 

1020 

31/ 

1054 

32/ 

1088 

149/ 

5066 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  

2 1 2 2 1 8 

Тулаведение 1/34     1/34 

Биология. Живая природа. 1/34 1/34 1/34   3/102 

Моя безопасность   1/34   1/34 

Обществознание. Теория и практика.     1/34  1/34 

Родная речь     1/34  1/34 

История      0,5/17 0,5/17 

Технология      0,5/17 0,5/17 

ИТОГО ОУ 2/68 1/34 2/68 2/68 1/34 8/272 

ИТОГО 29/ 

986 

30/ 

1020 

32/ 

1088 

33/ 

1122 

33/ 

1122 

157/ 

5338** 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной 
учебной неделе (требования СанПиН)  

29 30 32 33 33 157 



 

Формы и порядок проведения  

промежуточной аттестации обучающихся. 

 
Содержание и порядок промежуточной аттестации учащихся регламентирует Положением о 

промежуточной и итоговой аттестации учащихся. 

Текущий контроль осуществляется в 5 - 9 классах по всем предметам учебного плана. 

 поурочно, по темам; 

 по четвертям - в 5-9 классах;  

Оценивание ответов и работ обучающихся в образовательном учреждении осуществляется 

попятибалльной системе. 

Виды и формы текущего контроля: 

- устные (устный ответ на поставленный вопрос, развернутый ответ по заданной теме, устное 

сообщение по избранной теме, декламация стихов, чтение текста и др.); 

- письменные (письменное выполнение тренировочных упражнений, лабораторных, 

практических работ, написание диктанта, изложения, сочинения, выполнение 

самостоятельной работы, письменной проверочной работы, контрольной работы, тестов и 

др.); 

- выполнение заданий с использованием ИКТ (компьютерное тестирование, тестирование с 

использованием Интернет-ресурсов или электронных учебников, выполнение интерактивных 

заданий). 

Периодичность осуществления текущего контроля определяется учителем в соответствии с 

учебной программой предметов, курсов, дисциплин. 

Промежуточная аттестация учащихся проводится в форме итогового контроля в 

переводныхклассах всех уровней образования. 

Перечень предметов, количество и форма проведения промежуточной аттестации 

определяется на заседании педагогического совета школы и утверждается приказом 

директора школы. Оценивание ответов и работ обучающегося в образовательном учреждении 

осуществляется по пятибалльной системе. 

Промежуточная аттестация в переводных классах может проводиться в следующих формах: 

итоговая контрольная работа, переводные письменные и устные экзамены, тестирование, 

защита проектов. 

При устной аттестации учащийся отвечает на вопросы, сформулированные вбилетах, 

выполняет практическое задание (разбор предложения, решение задачи, выполнение 

лабораторной работы, демонстрация опыта, составление краткой речи по предложенной теме 

и т.д.). 

В соответствии с требованиями ФГОС ООО форма промежуточной итоговой аттестации 

метапредметных результатов учащихся  – комплексная работа на межпредметной основе. 

Цель комплексной работы - оценка способности учащегося решать учебные и практические 

задачи на основе сформированности предметных знаний и умений, а также универсальных 

учебных действий. Оценка предметных результатов осуществляется в ходе выполнения 

стандартизированных итоговых проверочных работ по математике и русскому языку.  

К промежуточной аттестации допускаются все учащиеся переводных классов. 

Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации по одному или нескольким 

учебным предметам образовательной программы или непрохождение промежуточной 

аттестации при отсутствии уважительных причин признаются академической 

задолженностью, которая должна быть ликвидирована в соответствии с ст. 58 Федерального 

закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации". 

Экспертизу аттестационных материалов проводит ШМО ОУ. 

Промежуточную аттестацию проводит учитель, преподающий в данном классе, в 

присутствии одного ассистента из числа администрации, руководителей ШМО или учителей 

того же цикла предметов. Состав предметных аттестационных комиссий утверждается 

приказом директора школы. 

 

 



 

План  

проведения промежуточной аттестации обучающихся 

в 2023 - 2024 учебном году 

 
Вид работы Предмет Класс Дата 

проведения 

Ответственный 

учитель 

Входная 

контрольная 

работа 

Математика 

 

 

Русский язык 

 

5, 6 

7,8,9 

 

5,6,7,8 

9 

12-21.09.2023г. 

12-21.09.2023г. 

 

12-21.09.2023г. 

12-21.09.2023г. 

- 

Самородова К.И. 

 

Титова А.А. 

Титова А.А. 

Текущая 

контрольная  

 

Математика 

 

 

Русский язык 

 

5,6 

7,8,9 

 

5,6,7,8 

9 

 

12-21.12.2023г. 

12-21.12.2023г. 

 

12-21.12.2023г. 

12-21.12.2023г. 

 

- 

Самородова К.И. 

 

Титова А.А. 

Титова А.А. 

Итоговая 

контрольная 

работа 

работа по текстам 

администрации 

 

Математика 

 

 

Русский язык 

 

5,6 

7,8,9 

 

5,6,7,8 

9 

14-21.05.2024г. 

14-21.05.2024г. 

 

14-21.05.2024г 

14-21.05.2024г. 

 

- 

Самородова К.И. 

 

Титова А.А. 

Титова А.А. 

Пробный 

экзамен 

 

Математика 

Русский язык 

Предметы по 

выбору 

обучающихся 

9 

9 

9 

 

 

 

15-24.04.2024г. 

15-24.04.2024г. 

15-24.04.2024г. 

. 

. 

 

Самородова К.И. 

Титова А.А. 

Учителя ЦО 
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